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GEBAUDETECHNIK

Liiftung
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Nordrhein-Westfalen will mit Klimaschutzsiedlungen die CO_-Emissionen reduzieren. Wichtig fir die Umsetzung

Wohnraumluftung:
Warmeverluste minimieren

sind Wohnraumliftungen.

Im letzten Jahr wurde die erste Klimaschutz-
siedlung in Miinster fertiggestellt. Auf dem rund
4.000 m* grofen Grundstiick sind 35 Eigen-
tumswohnungen von 50 bis 140 m* Gré3e in
fiinf Gebaudeteilen entstanden. Das Besondere:
Hier steht nicht nur Miinsters erste Klima-
schutzsiedlung aus dem Programm ,, 100 Klima-
schutzsiedlungen in Nordrhein-Westfalen” der
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Energie-Agentur NRW, sondern auch das gréfste
Wohnhaus in Europa, das fast seinen gesamten
Bedarf an Energie durch die Sonne bezieht.

Jorg Petzold vom ausfithrenden Architekturbiiro
ajp architekten in Miinster erklart: ,Damit aus
einem regenerativen Bauprojekt auch tatsach-
lich eine Klimaschutzsiedlung werden kann,
bedarf es mehrerer Komponenten: So sind fol-

gende Anforderungen Pflicht: Bauweise im
Passivhaus-Standard oder als Drei-Liter-Haus,
Beweis der Luftdichtheit des Gebdudes mittels
eines Blower-Door-Tests, die Ausrichtung der
Gebaude gen Siiden bis zu einem bestimmten
Grad, Bau von mindestens 30 Wohnungen oder
20 Eigenheimen sowie eine gute verkehrliche
Anbindung. ,Die CO,-Emissionen sind zudem
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Die Flex-Kanale fiir die Wohnraumliiftung werden direkt auf dem Rohfu3boden

verlegt, die Frischluftausldsse befinden sich im Bodenaufbau. —

Herzstiick jeder Anlage ist ein Lif-
tungsgerat mit integriertem War-
meriickgewinnungssystem, das die
kaltere Zuluft mit der warmeren
Abluft erwdarmt - Einsparpotenziale
von mehr als 60 Prozent stecken in
dieser Systematik, weil unkontrol-

lierte Warmeverluste eingedammt
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sind.

auf maximal 9 Kilogramm pro Quadratmeter
und Jahr festgelegt’, ergénzt Petzold.

Fiinf Komponenten fiir ein nahezu Null-
Energie-Haus-Niveau

Die Klimaschutzsiedlung ,Solarhaus” in Miin-
ster erreicht anndhernd den Standard eines
Null-Energie-Hauses. Dafiir sind mehrere

ajp architekten

Komponenten mafSgeblich: Ein hoch wéirme-
geddmmtes Gebéude, dreifach verglaste Fen-
ster, die Vermeidung von Warmebriicken so-
wie der Einsatz regenerativer Energie und
einer kontrollierten Wohnraumliiftung. Hier-
fiir kam ein System von Pluggit zum Einsatz.

Frische Luft und minimierte Warmeverlu-
ste dank KWL

Wohnraumliiftungen stellen den laut DIN
1946-6 erforderlichen Mindestluftwechsel in
Gebéduden sicher. Die benétigte Frischluftmen-
ge wird — nach vorheriger Analyse und Berech-
nung - den einzelnen Wohnrdumen zu- und
die verbrauchte Abluft gleichzeitig abgefiihrt.
Somit ist eine manuelle Fensterliiftung nicht
mehr notwendig. Zudem wird durch das inte-
grierte  Wirmeriickgewinnungssystem die
kaltere Zuluft mit der warmeren Abluft aufge-
wirmt - Einsparpotenziale des Liiftungswar-
mebedarfs von mehr als 60 % stecken in dieser
Systematik, weil unkontrollierte Warmeverlu-
ste eingeddmmt sind. Dies bringt enorme
Energieeinsparpotenziale mit sich.

Zudem wird Feuchtigkeit zuverldssig nach
aufSen abtransportiert, wodurch Schimmel
keine Chance hat. Das System ist durch weite-
re technische Raffinessen erweiterbar: Spezi-
elle Filtertypen reinigen die Luft von Pollen
und Staubpartikeln, so dass auch Allergiker
wieder aufatmen konnen. Sogar Feinstaub
lasst sich mit einem elektrostatisch aufgelade-
nen Zusatzfilter abfangen. Die Pluggit-Syste-
me sind universell fiir alle Grundrisse und
Wohnformen sowie fiir Neu- und Bestands-
bauten zu verwenden.

Architekt Petzold hat bereits mehrere Hiuser
mit der Pluggit-Technologie ausgestattet und
weifl: ,.Die Bewohner sind mit der Luftquali-
tdt sehr zufrieden, zudem schétzen sie die
positiven Begleiterscheinungen, wie mini-
mierte Warmeverluste gegentiber einer her-
kémmlichen Fensterliiftung.”

Was aussieht wie ein groBer LKW-Reifen, ist der
hochflexible Flex-Kanal, der die einzelnen Rau-
men mit Frischluft versorgt und die verbrauchte

Abluft abtransportiert.

Projektdaten

Adresse: Dieckmannstrafle 41-47,

48161 Miinster

Haustyp: Mehrfamilienhduser, Neubau
Baustandard: Passivhaus

Auftraggeber: Die Solarhaus GmbH
Architekt: ajp Architekten, Miinster
TGA-Planer: ajp Architekten, Miinster
SHK-Fachbetrieb: Werner Wallraff GmbH &
Co. KG, Miinster

Liiftungssystem: zentrales Liiftungssystem
mit Warmeriickgewinnung, Liiftungsgerat Typ
Avent P 180 (WRG nach DIBt: 80,0%; Luftvolu-
menstrombereich bis 180m3/h; Elektroeffizi-
enz: 0,4 W/ (m3/h) bei 100 Pa; Luftverteilsy-
stem in der Dammung mit Flachkanalen Typ
PluggFlex PK150 und PK200, Pluggit Schall-
dampfer SD125-P und zentrale Luftverteilung,
Zuluft System VT, Abluft System EV
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Uber die Pluggit GmbH

1993 von schwedischen Ingenieuren gegriin-
det, entwickelt und vertreibt die Pluggit
GmbH seit 1995 ventilatorgestiitzte Wohn-
raumliiftungssysteme mit Warmertickgewin-
nung in Deutschland und beansprucht fiir
diesen Produktbereich die technologische
Marktfiihrerschaft. Seit Oktober 2013 gehort
das Unternehmen als eigensténdig agierende
Marke zur Soler & Palau Ventilation Group,
dem weltweit filhrenden Liiftungsspezialisten
aus Spanien. Sdmtliche Pluggit Systeme sind
universell fiir alle Grundrisse und Wohnfor-
men sowie fiir Neu- bzw. Bestandsbauten
einsetzbar. Die zentralen und dezentralen
Liiftungssysteme stellen den laut DIN 1946
Teil 6 erforderlichen Mindestluftwechsel in
Gebauden sicher. Handlungsgrundlage ist die
Energieeinsparverordnung (EnEV), die eine
luftdichte Bauweise fiir Wohngebdude vor-
schreibt. Die Liiftungssysteme arbeiten mit
einem hocheffizienten Warmetauscher, der
die Kkéltere Zuluft mit warmer Abluft vor-
warmt. Der schnelle und flexible Einbau der
Anlagen beeinflusst die Wirtschaftlichkeit

positiv. Das Ergebnis: deutlich reduzierte
Nebenkosten dank eingesparter Heizenergie
und Reduktion des CO,-AusstofSes, weniger
Feuchte- und Schimmelschdden und eine

langfristige Wertsteigerung der Immobilie.
Das Luft-Warme-Element PluggMar, Erdwar-
metauscher sowie Luftbefeuchter und Plugg-
Voxx fiir eine aktivierte Lufthygiene runden
das Portfolio ab. 2014 erweitert Pluggit sein
Produktprogramm um das dezentrale Lif-
tungssystem Pluggit iconVent das komplet-
teste, norm- und zulassungskonforme Sor-
timent an Einzelraumliiftungsgerdten mit
Warmeriickgewinnung.
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